Физкультура 9 класс. электрон адрес- zin.farh@yandex.ru  ватсап номеры 89510653260  

	№
	Дәрес темасының эчтәлеге

Тема урока
	Календарь

дата
	Эчтәлек, файдалану өчен чыганаклар

Содержание работы и источники
	Контроль бирем.

 Контрольное задание

	
	Легкая атлетика.  
	26.05
	  Выполнить упражнения для развития двигательных способностей стр. 121                                                                                                 
	

	
	Легкая атлетика. 
	29.05
	Выполнить упражнения 1-8 стр. 119-120                                                                                                 .
	


